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PRIPREMA ZA EZOFAGOGASTRODUODENOSKOPIJU

Pre same procedure pacijent dobija specifi¢na uputstva koja se odnose na pripremu za endoskopiju.
Vazno je na vreme procitati uputstva i strogo ih se pridrzavati. Ako imate pitanja nemojte se ustrucavati
da pitate. Od Vas se moze traziti da prilagodite dozu lekova ili ili da neke od njih privremeno prestanete
da uzimate (kao $to su lekovi poput Aspirina...). Pre zakazivanja endoskopije treba da razgovarate sa
lekarom o lekovima.

Pregled za koji se pripremate zahteva da Zeludac bude prazan. Zato:

Dan pre pregleda nemojte uzimati mleko, mle¢ne proizvode (sir, kajmak...)

Za veceru uzmite samo ¢aj, dvopek, keks (ne posle 20h)

Na dan pregleda ne smete jesti, piti (ni kafu) i pusiti

Ponesite medicinsku dokumentaciju

Obavezno popiti svoju kardiolosku i drugu neophodnu terapiju najmanje 3 sata pre pregleda sa
malom koli¢inom te¢nosti.



